
  

   

ОТВОРЕНО ПРВЕНСРВО ЦЕНТРАЛНЕ СРБИЈЕ У КРОСУ 

Р А С П И С  ЗА  Т А К М И Ч Е Њ Е  

Организатор:  АТЛЕТСКИ   КЛУБ ВАК014  –Атлетски савез Централне Србије  

Термин иместо  14.10. 2023. године /СУБОТА /Терени  у  Петници.  

Почетак:  12.00 сати (отварање такмичења)  

Право 
наступа:  

  

-Атлетска школа „Б“    (14-15)-Атлетска школа „А“ (12-13) -Млађи пионири /ке   (10-11); Старији 
пионири/ке   (08-09)     млађи јуниори/ке (2006-2007); старији јуниори/ке (2004-2005); 
Сениори-ке2003 и ст. 
-Атлетска школа „Ц“(16 и млађи) у складу са ограничењима из пропозиција за такмичења АСЦС; 
Да су регистровани за атлетске клубове чланове АСЦС, уз услов: 
   -да поседују нову такмичарску легитимацију;  
  -да је такмичарска легитимација садржи лекарски преглед, 

-да су уредно, од стране клуба, пријављени за такмичење  -за учеснике у тркама АТЛЕТСКИХ 
ШКОЛА,  ако није регистрован, морају да имају документ са сликом којим се потврђује датум 
рођења и оверен лекарски преглед, као и потпис лица одговорног за децу, групно или 
појединачно.  

Рок за пријаву:  Последњи рок за пријаву је понедељак 11  октобар 2023. године до 24.00 сати, ИСКЉУЧИВО 

електронском поштом на е-маил: takmicarskakomisija.ascs@gmail.com и организатору такмичења: 
atletskiklubvak014@gmail.com   

Стартнина:  Стартнина се наплаћује за сваког такмичара/ку који су пријављени у року у износу од  600,00 

динара. AK ВАК014 160-533419-28.  

Дисциплине:  ДУЖИНА СТАЗЕ ПО КАТЕГОРИЈАМА:  

 КАТЕГОРИЈА   М   Ж    
 

Атл.шк.Ц-2016 и мл.   200м   200м   

Атл. шк.Б-2014/15  300м   300м   

Атл. шк.А- 2012/13  500м   500м   

Мл.пионири-ке   1500м   1000м   

Ст.пионири-ке   2000м   1500м   

Мл.јуниори-ке   3000м   2000м   

Ст. Јуниори-ке   4000м   3000м   

Сениори-ке   4000м   3000м   
  

НАГРАДЕ  -Три првопласирана такмичара у дисциплинама од клубова АСЦС где је наступило три и више 
такмичара добијају  медаље и дипломе АСЦС 

-Свеукупни победник у дисциплини-АК ВАК014  додељује, за три првопласирана такмичара-ке у 
свакој дисциплини,  медаље и дипломе. АКВАК014 за школице проглашава свако годиште 
појединачно.  
  

mailto:takmicarskakomisija.ascs@gmail.com


ОГРАНИЧЕЊА:    Право наступа имају СЕНИОРИ/КЕ, СТАРИЈИ ЈУНИОРИ/КЕ, МЛАЂИ ЈУНИОРИ/КЕ, 
СТАРИЈИ ПИОНИРИ/КЕ, МЛАЂИ ПИОНИРИ/КЕ. Атлетске школе :А,Б,Ц  Ограничења:   
• Сваки такмичар може наступити у својој или једној категорији изнад. Осим атлетске 
школе „Ц“.   

Лекарски преглед  Сви такмичари/ке који наступају на КРОС ЛИГИ АСЦС, такмиче на сопствену здравствену 
одговорност и одговорност клубова који су их пријавили.За атлетске школе неопходно је 
доставити, групно или појединачно, одговорно лице са потписом да су лица одговорна за њихово 
здравствено стање.  

  

За све додатне информације можете се обратити организатору такмичења: :  Милан Ристић 0613333103 

Делегату такмичења:Станиши Аксић –(065-433043) 

Свим учесницима желимо много успеха на такмичењу!  

Организатор такмичења  

 

 
 

  

КАТЕГОРИЈЕ И ОКВИРНА САТНИЦА ТАКМИЧЕЊА  
  

  

11.20  СВЕЧАНО ОТВАРАЊЕ ТАКМИЧЕЊА   

11.30  Атл.шк.Ц- девојчице  2016и мл  200m  
11.35  Атл.шк.Ц- дечаци  2016и мл  200m  
11.40  Атл.шк.Б-девојчице  2014/15  300m  
11.45  Атл.шк.Б-дечаци  2014/15  300m  
11.50  Атл.шк-А-девојчице  2012/13  500m  
11.55  Атл.шк-.А-дечаци  2012/13  500m  
12.00  Мл.пионирке  2010/11.  1000m  
12.10  Мл.пионири  2010/11.  1500m  
12.20  Ст.пионирке  2008/09.  1500m  
12.30  Ст.пионири  2008/09.  2000м  
12.40  Мл.Јуниорке  2006/07.  2000м  
12.55  Мл.Јуниори  2006/07.  3000m  
13.10 Ст.Јуниорке 2004/5 3000м 

13.25 Ст-Јуниори 2004/5 4000м 

13.10 Сениорке 2003 и ст 3000м 

13.25 Сениори 2003 и ст 4000м 

13.25 Ветерани  4000м 

13.10 Ветеранке  2000м 

13.40 Затварање такмичења   
 

                                                                                                        
Атлетске школе се раздвајају по годиштима и проглашавају се за свако годиште посебно а трче 

заједно оба годишта  


